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8.º ENCONTRO DE CLÍNICA VASCULAR 
“DA CLÍNICA GERAL À ESPECIALIDADE” 

Lisboa, 15/16 de Novembro de 2002 
 
 

TEMA: INSUFICIÊNCIA VENOSA CRÓNICA: 
UMA REALIDADE ACTUAL 

 
 
 



 
14,30 h Doença Venosa 

Epidemiologia 
Classificação CEAP 
Factores genéticos/manifestações 
moleculares 
Como tratar as varizes 
 

15,15 h Tratamento farmaco1ógico 
 Tratamento conservador 

– Hábitos devida 
/Suporte elástico/Esclerose 

Tratamento cirúrgico 
– Ambulatório/Stripping/Endoscópio 
– Tratamento das varizes reçidivadas 

 
16,30 h Intervalo/Café 
 
17,00 h CASOS CLÍNICOS 

Abordagem do Doente Varicoso 
Como avaliar correctamente um doente 
com o eco-doppler venoso 
Decisão terapêutica 

 
20,30 h Jantar 

 
SÁBADO 

 

09,00 h Controvérsias em doença venosa 
Ponto/Contra-ponto 
Hormonas e doença varicosa 
Complicações cutâneas 

 
11,00 h Qualidade de vida do doente varicoso 

Algias pélvicas 
 
13,00 h Almoço 

Lista de espera de varizes: Um problema 
social e de saúde pública 
Quando enviar um doente com varizes a 
uma consulta especializada 
Critérios para inclusão em lista de espera 
Como gerir a lista de espera 
O hospital e a lista de espera de varizes 
A ARS e a lista de espera de varizes 
 

16,15 h Discussão 
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