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NOTA DE ABERTURA/EDITORIAL

ESPECTRO DA INVESTIGACAO CIENTIFICA

E comum dizer-se que hd um aumento exponencial de publicacdes cien-
tificas, que temos dificuldade em acompanhar o conhecimento que se pro-
duz e a informacdo que se relata sobre o avanco cientifico, por exemplo no
dominio da Medicina. A dindmica do desenvolvimento cientifico ocorre na
dependéncia de apoio financeiro, o qual introduz a necessidade de andlise
sobre a eficdcia da aplicacdo dos resultados produzidos na drea da saiide
publica. A concretizagcdo dessa necessidade implica a acg¢do avaliativa que
nalguns casos permite desmistificar a ilusdo da compatibilidade entre pro-
ducdo e utilidade.

Em 2003 Roger Rosenberg' apelava para a introducdo de acgdes que
estimulassem a reciprocidade entre as ciéncias “laboratoriais” e as clinicas
... “the inertia and inefficiency of the flow of scientific information from rese-
arch laboratories to clinical trials, through the governmental approvals pro-
cess, and finally, to patients, as described in the CRR report, is a national
crisis of major proportions”. Em 2001, Eric Campbell e colaboradores? re-
comendavam o reforco e a expansdo das inquietudes suscitadas pela inves-
tigacdo clinica, para acompanhar os avancos criados pela investigacdo
bdsica ou, noutros casos, transferir as interrogacoes para serem estudadas
experimentalmente.

Outros autores demonstravam que a investigacdo clinica tinha habitual-
mente menor financiamento que a bdsica e outros, mais pessimistas eram de
opinido de que os investigadores clinicos estavam em via de extingdo*”.

Apesar das oscilacoes orcamentais que ocorrem entre as extremidades do
espectro da investigacdo cientifica tem-se mantido a motivagdo, o esforco e
a vontade de transferir os resultados do “bench” para a resolugdo dos pro-
blemas que afligem o homem doente.

A iniciativa que a direc¢do do NIH adoptou desde Outubro de 2005,
com o langamento do “Clinical and Translactional Science Awards” (CT-
SAs), pretende ultrapassar as barreiras estabelecidas pelas complexidades
de que se reveste a simbiose da investiga¢do bdsica e clinica. Nesta pers-
pectiva, o NIH, seguindo as recomendag¢oes emitidas pelos centros acadé-
micos de saiide e pelo Institute of Medicine of the National Academies
reconheceu que poderia elaborar um catalisador, ou seja, uma nova disci-
plina denominada “clinica e ciéncia translaccional”. Ao agrupar a inves-
tigagdo clinica e a investigagdo translaccional, e ao refor¢ar o respectivo
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aporte financeiro para a novo nicho de cria¢do de conhecimento, que con-
grega investigadores (das ciéncias bdsica, translaccional e clinica), comu-
nidade de clinicos, sociedades profissionais e industria , o NIH antecipa o
aparecimento de muitos outros modelos que promovam a aplicagdo dos
resultados a serem obtidos

Para Thomas Insel* “it may well be that the current Decade of Discovery
will give birth to the Decade of Translaction “ esperando “that neuroendo-
crinology will play a prominent role in bridging biology to public health”.
Os programas de doutoramento baseados no modelo de “bench to bedside”
destinados a preparagdo de cientistas capazes de acelerar a investigacdo
translaccional apresentados recentemente por Bridget Kuchn’ seguem a
mesma tonica.

O espectro da investigacdo cientifica alarga-se com o objectivo de reno-
var a comunicabilidade e promover a sua eficdcia na resolucdo das doengas
que afligem os que delas sofrem.

Carlota Saldanha
(Presidente da SPHM)
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